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Ниже приводятся ожидаемые значения уровня глюкозы в крови для лиц, не 
страдающих диабетом, и для женщин, не в период беременности 1: 

Время Диапазон, ммоль/л 

Натощак менее 5,6 

Через 2 часа после еды менее 7,8 

1American Diabetes Association, Standards of Medical Care in Diabetes, Diabetes Care 
Vol. 38, Supplement 1, S1-S94, January 2015. 

Проверка системы

Использовать только контрольный раствор OneTouch Ultra™ Plus. 

Тест с контрольным раствором используется для проверки того, что: 

•	 глюкометр и тест-полоски работают правильно; 

•	 вы выполняете анализ правильно. 

Проведение теста с контрольным раствором необходимо: 

•	 каждый раз после открытия нового флакона с тест-полосками; 

•	 при подозрении, что глюкометр или тест-полоски работают неправильно; 

•	 если вы неоднократно получаете неожиданные результаты измерения уровня 
глюкозы в крови; 

•	 если вы уронили или повредили глюкометр. 

Инструкции по проведению теста с контрольным раствором приведены 
в полном руководстве пользователя глюкометра. 

Ограничения процедуры

Для обеспечения точных результатов следует использовать тест-полоски 
OneTouch Ultra® Plus в следующих условиях:

•	 Система контроля уровня глюкозы в крови OneTouch Ultra Plus Flex™ 
предназначена для использования одним пациентом. Ее нельзя использовать 
совместно с другими людьми.

•	 Система OneTouch Ultra Plus Flex™ не должна использоваться для диагностики 
или скрининга сахарного диабета либо для измерения уровня глюкозы в крови 
новорожденных. 

•	 Система OneTouch Ultra Plus Flex™ не должна использоваться для анализа 
крови тяжелобольных пациентов, пациентов, находящихся в состоянии шока, 
пациентов с сильным обезвоживанием или пациентов с гиперосмолярностью 
(с кетозом или без него).

•	 Не использовать сыворотку или плазму крови.

•	 Гематокрит — это процентное содержание эритроцитов в крови. Отклонения 
гематокрита от диапазона нормальных значений могут повлиять на результаты 
теста. При уровне гематокрита менее 20 % результаты измерений уровня 
глюкозы в крови могут быть завышены. При уровне гематокрита выше 60 % 
результаты измерений уровня глюкозы в крови могут быть занижены. Если вы 
не знаете свой уровень гематокрита, следует обратиться к лечащему врачу.

•	 Систему OneTouch Ultra Plus Flex™ не рекомендуется использовать для анализа 
крови из альтернативных мест (AST).

•	 Тест-полоски OneTouch Ultra® Plus нельзя использовать на высоте над уровнем 
моря более 3048 метров, поскольку такая высота может отрицательно 
сказаться на результатах теста.

•	 Влияние на результаты измерения уровня глюкозы в крови: мочевая кислота и 
другие восстанавливающие вещества (при содержании в крови в нормальных 
или в максимальных терапевтических концентрациях) не оказывают 
существенного влияния на результаты тестирования. Однако патологически 
высокие концентрации этих веществ в крови могут приводить к занижению 
результатов измерения уровня глюкозы в крови.

ВНИМАНИЕ! 

•	 Систему контроля уровня глюкозы в крови OneTouch Ultra Plus Flex™ 
нельзя использовать у пациентов, прошедших тестирование на 
абсорбцию D-ксилозы, в течение 24 часов после этого теста, так как  
это может привести к завышенным результатам. 

•	 Не используйте глюкометры серии OneTouch Ultra® Plus, если имеются 
основания подозревать или достоверно известно, что в пробе цельной 
крови пациента находится пралидоксим (PAM).

Ограничения по альтернативным местам

Глюкометры серии OneTouch Ultra® Plus не предназначены для анализа крови из 
альтернативных мест (AST).

Принцип теста

Глюкометры серии OneTouch Ultra® Plus калибруются по плазме для упрощения 
сравнения результатов с лабораторными методами. Глюкоза, содержащаяся 
в образце крови, смешивается со специальными реагентами тест-полоски, 
при этом возникает слабый электрический ток. Сила тока меняется 
пропорционально количеству глюкозы в образце крови. Глюкометры серии 
OneTouch Ultra® Plus определяют силу тока, вычисляют уровень содержания 
глюкозы в крови и показывают результат. 

Состав реагентов

Каждая тест-полоска содержит: флавинадениндинуклеотид-зависимую 
глюкозодегидрогеназу (FAD-GDH) (из Aspergillus sp.) 0,459–0,628 ед.; 
феррицианид калия 33,13–37,13 мкг; другие компоненты (буфер и т. д.).  
Флакон для тест-полосок содержит поглотитель влаги.

Технические характеристики

См. полное руководство пользователя глюкометра.

ВАЖНАЯ ИНФОРМАЦИЯ. Информация об инструкциях, технических данных 
и списке использованных символов приведена в полном руководстве 
пользователя глюкометра. 

НАШИ ОБЯЗАТЕЛЬСТВА ПЕРЕД ВАМИ

Наша цель — предоставить вам высококачественные медицинские изделия 
и специализированное обслуживание. Если вы не удовлетворены изделием 
или если у вас есть вопросы по использованию любых продуктов LifeScan, 
обратитесь в службу Клиентского сервиса OneTouch®. Консультативная 
линия OneTouch® в Украине: 0 800 500 353 (ПН-ПТ, 09:00-18:00, бесплатно со 
стационарного телефона). Если вы не можете связаться со службой Клиентского 
сервиса OneTouch®, обратитесь за рекомендациями к лечащему врачу. 
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 Для самоконтроля. 

ВАЖНАЯ ИНФОРМАЦИЯ. Перед использованием необходимо изучить 
данную инструкцию, а также полное руководство пользователя, входящее 
в комплект поставки системы. В полном руководстве пользователя 
глюкометра приведены подробные инструкции по выполнению анализа 
содержания глюкозы в крови и тестирования системы с помощью 
контрольного раствора. Не используйте новые тест-полоски, если флакон 
был вскрыт или поврежден. Это может привести к появлению сообщений об 
ошибке или к неточным результатам измерения уровня глюкозы. Если у вас 
есть вопросы о тест-полосках, результатах теста или данных инструкциях, 
обращайтесь в службу Клиентского сервиса OneTouch®. Консультативная 
линия OneTouch® в Украине: 0 800 500 353 (ПН-ПТ, 09:00-18:00, бесплатно 
со стационарного телефона).

Назначение

Тест-полоски OneTouch Ultra® Plus при использовании с системами контроля 
уровня глюкозы в крови (далее — глюкометрами) серии OneTouch Ultra® Plus 
(OneTouch Ultra Plus Flex™) предназначены для количественного определения 
уровня глюкозы (сахара) в свежей цельной капиллярной крови, взятой из 
пальца. Информация об образцах крови приведена в руководстве пользователя 
глюкометра из комплекта поставки глюкометра. Системы контроля уровня 
глюкозы в крови серии OneTouch Ultra® Plus предназначены для использования 
вне тела человека (для диагностики in vitro) и помогают контролировать 
эффективность лечения сахарного диабета. Они могут использоваться 
людьми с сахарным диабетом в домашних условиях для самоконтроля, а также 
медработниками для мониторинга эффективности мер по контролю сахарного 
диабета у пациентов в лечебно-профилактических учреждениях. 

Системы контроля уровня глюкозы в крови серии OneTouch Ultra® Plus не 
должны использоваться для диагностики или скрининга сахарного диабета  
либо для измерения уровня глюкозы в крови новорожденных. 

Для получения информации о назначении системы см. поставляемое с 
устройством полное руководство пользователя глюкометра. 

Условия эксплуатации и хранения

•	 Храните флакон с тест-полосками в сухом прохладном месте при 
температуре от 5 °C до 30 °C и относительной влажности до 65 %. Не храните в 
холодильнике. Оберегайте от прямого воздействия солнечного света и тепла. 
Использование тест-полосок, хранившихся с нарушениями температурно-
влажностного режима, может привести к получению ошибочных результатов 
анализов. 

•	 Тест с использованием тест-полосок следует проводить при температуре от  
6 °C до 44 °C и относительной влажности от 10 % до 90 %. 

•	 При первом открытии флакона запишите дату утилизации (дата вскрытия 
флакона плюс 6 месяцев) на этикетке флакона. 

•	 НЕ используйте тест-полоски после даты истечения срока годности 
(напечатанной на этикетке флакона) или даты утилизации в зависимости от 
того, что наступит ранее. 

•	 Храните тест-полоски только в оригинальном флаконе. Во избежание 
повреждения или загрязнения не перекладывайте тест-полоски в какую-либо 
другую упаковку. 

•	 НЕ открывайте флакон с тест-полосками, пока не будете полностью готовы 
к проведению теста. Открывайте флакон только с целью извлечения тест-
полоски для дальнейшего использования. 

•	 После извлечения тест-полоски из флакона сразу плотно закройте его 
крышкой. Вынимайте тест-полоску из флакона непосредственно перед 
использованием.

•	 Не используйте тест-полоски, если флакон поврежден или был оставлен 
открытым. 

•	 Избегайте попадания грязи, пищи или жидкости на тест-полоску.  
К тест-полоске можно прикасаться в любом месте, но только чистыми  
и сухими руками. 

•	 НЕ сгибайте, не разрезайте и не пытайтесь каким-либо образом 
деформировать тест-полоску. 

•	 Тест-полоски предназначены только для одноразового использования. 

•	 Не используйте повторно тест-полоску, на которую уже нанесена кровь 
или контрольный раствор.

•	 Перед проведением анализа убедитесь, что глюкометр и тест-полоски 
одинаковой температуры. 

•	 Наносите на тест-полоску только контрольный раствор OneTouch Ultra™ Plus 
или образец крови. 

•	 Не кладите использованные тест-полоски обратно во флакон после 
проведения теста. 

•	 Использованные тест-полоски могут считаться в вашей стране биологически 
опасными отходами. При утилизации тест-полосок необходимо соблюдать 
рекомендации медицинских работников и требования местного 
законодательства. 

ВНИМАНИЕ! Хранить флакон с тест-полосками в местах, недоступных 
для детей. Тест-полоска может попасть в дыхательные пути и вызвать 
опасность удушения. Не глотать тест-полоски. Флакон с тест-полосками 
может содержать поглотитель влаги, который небезопасен при вдыхании 
или проглатывании и может вызвать раздражение глаз или кожи. Не брать 
в рот и не проглатывать содержимое флакона с тест-полосками.

Измерение уровня глюкозы в крови

Инструкции по выполнению анализа и получению образца крови приведены 
в полном руководстве пользователя глюкометра. 

Результаты теста

Глюкометры серии OneTouch Ultra® Plus показывают результаты в диапазоне от 
1,1 до 33,3 ммоль/л.

Если результаты теста выше или ниже, чем ожидается, нужно учесть следующие 
предостережения.

ВНИМАНИЕ! 

Низкие значения уровня глюкозы 

Если по результатам анализа уровень глюкозы в вашей крови ниже 
3,9 ммоль/л или отображается предупреждение о низком уровне 
глюкозы (когда результат ниже 1,1 ммоль/л), это может означать, что у 
вас гипогликемия (пониженное содержание глюкозы крови). Возможно, 
вам следует немедленно принять меры для коррекции пониженного 
содержания глюкозы в крови. В любом случае нужно следовать 
рекомендациям своего врача. Несмотря на то что такой результат  
может быть ошибочен, безопаснее сначала принять надлежащие меры  
по устранению гипогликемии, а затем повторить анализ. 

Обезвоживание и низкие значения уровня глюкозы 

Если у вас сильное обезвоживание, это может привести к заниженному 
результату анализа. Если дело, по вашему мнению, именно в этом, 
немедленно обратитесь за медицинской помощью. 

Высокие значения уровня глюкозы

Если результат теста выше 10,0 ммоль/л, это может означать высокое 
содержание глюкозы крови (гипергликемию). Уместным будет сделать 
повторный анализ. Если вы озабочены высоким содержанием глюкозы 
крови, посоветуйтесь с врачом. 

Предупреждение о высоком содержании глюкозы в крови отображается, 
когда ее уровень в крови превышает 33,3 ммоль/л. Возможно, у вас очень 
высокий уровень глюкозы в крови (тяжелая гипергликемия). Повторите 
измерение уровня глюкозы в крови. Если в результате снова будет выдано 
предупреждение о высоком содержании глюкозы, это означает, что у вас 
серьезные проблемы с контролем уровня глюкозы в крови. Вам нужно 
незамедлительно обратиться к врачу и следовать его рекомендациям. 

Неоднократные неожиданные результаты измерения уровня глюкозы 
в крови 

Если вы неоднократно получаете неожиданные результаты, необходимо: 

•	 Выполнить тест с контрольным раствором для проверки системы. 
•	 Обеспечить соблюдение всех инструкций, приведенных в полном 

руководстве пользователя глюкометра. 
•	 Если ваши симптомы не соответствуют результатам анализов содержания 

глюкозы в крови, обратитесь к врачу. 

Никогда не игнорируйте какие-либо симптомы и не вносите существенные 
изменения в схему лечения сахарного диабета, не посоветовавшись 
с лечащим врачом. 

Диапазон ожидаемых значений

Контроль уровня глюкозы в крови — сложная задача, требующая помощи  
врача-специалиста. Посоветуйтесь с лечащим врачом по следующим вопросам: 

•	 Диапазон содержания глюкозы в крови, который является нормальным для вас. 

•	 Время проведения анализов. 

•	 Значение результатов анализов содержания глюкозы в крови. 
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Уполномоченный представитель 
производителя в Украине:

На содержимое распространяются один или несколько патентов США из числа 
следующих: 6,716,577, 6,749,887, 7,045,046 и 7,846,312. Использование этих тест-
полосок и соответствующего измерительного прибора защищено следующими 
патентами США: 6,193,873, 6,475,372, 6,797,150, 7,498,132, and 8,449,740. 
Приобретение соответствующего измерительного прибора не означает получения 
лицензии на использование по данным патентам. Такая лицензия предоставляется 
только в случае использования соответствующего измерительного прибора с 
тест-полосками марки OneTouch Ultra® Plus. Никто из поставщиков тест-полосок, 
кроме компании Лайфскан не уполномочен предоставлять такую лицензию. 
Компания Лайфскан не проводила оценку точности результатов, получаемых при 
использовании с измерительными устройствами Лайфскан тест-полосок других 
производителей.

Вироблено для: LifeScan Europe, a division 
of Cilag GmbH International (Лайфскан 
Юроп,  підрозділ Сілаг ГмбХ Інтернешнл), 
Gubelstrasse 34, CH-6300 Zug, Switzerland 
(Губельштрассе 34, СН-6300 Цуг, Швейцарія)
Вироблено на заводі: LifeScan Scotland Limited 
a Johnson&Johnson Company (Лайфскан 
Скотланд Лімітед Компанія Джонсон і 
Джонсон), Beechwood Park North, Inverness 
IV2 3ED, UK (Бічвуд Парк Норт, Інвернесс IV2 
3ED, Великобританія)

Производитель: LifeScan Europe, a Division
of Cilag GmbH International, Gubelstrasse 34, 
CH-6300 Zug, Switzerland (ЛайфCкан Юроп 
подразделение Силаг ГмбХ Интернешнл, 
Губельштрассе 34, 6300 Цуг, Швейцария)
Организация-изготовитель:
LifeScan Scotland Limited a Johnson&Johnson 
Company, Beechwood Park North, Inverness 
IV2 3ED, UK (ЛайфСкан Скотланд Лимитед 
Компания Джонсон и Джонсон, Бичвуд Парк 
Норт, Инвернесс, IV2 3ED, Великобритания)

OneTouch®

ООО «Джонсон и Джонсон Украина», 02152, Киев, 
просп. Павла Тычины 1-В. 
Тел. 0444980888

 Для самоконтролю. 

ВАЖЛИВО. Перед використанням прочитайте ці інструкції з використання 
та Посібник користувача глюкометра, що постачалися разом із вашою 
системою. Посібник користувача містить повні інструкції щодо визначення 
рівня глюкози в крові і виконання тесту з контрольним розчином. Не 
використовуйте нові тест-смужки, якщо флакон відкритий або будь-яким 
чином пошкоджений. Це може призвести до появи повідомлень про помилку 
або неточних результатів визначення рівня глюкози в крові. Одразу звертайтеся 
до служби Клієнтського сервісу, якщо у вас є запитання щодо тест-смужок, 
результатів тесту або цих інструкцій. Консультативна лінія OneTouch® в Україні: 
0 800 500 353, ПН-ПТ, 09:00-18:00, безкоштовно зі стаціонарного телефону.

Призначення

Тест-смужки OneTouch Ultra® Plus, у разі використання разом із системою контролю 
за рівнем глюкози в крові серії (надалі - глюкометром) OneTouch Ultra® Plus 
(OneTouch Ultra Plus Flex™), призначено для кількісного визначення рівня глюкози 
(цукру) у свіжій цільній капілярній крові, взятій з кінчика пальця. Інформація про 
зразки крові наведена у Посібнику користувача, що постачається разом із вашою 
системою. Системи контролю за рівнем глюкози в крові серії OneTouch Ultra® Plus 
призначені для самоконтролю за межами тіла людини (використання для діагностики 
in vitro) та використовуються людьми, що хворіють на цукровий діабет, самостійно 
вдома та медичними працівниками для обстеження пацієнтів в умовах  лікувально-
профілактичних закладів у якості засобу моніторингу ефективності контролю діабету. 

Системи контролю за рівнем глюкози в крові серії OneTouch Ultra® Plus не 
повинні використовуватися для діагностики чи скринінгу цукрового діабету,  
а також для новонароджених. 

Повну інформацію про призначення системи див. у Посібнику користувача 
глюкометра, що постачався разом із вашою системою. 

Умови експлуатації та зберігання

•	 Зберігайте флакон із тест-смужками у прохолодному сухому місці при 
температурі від 5 °C до 30 °C та відносній вологості до 65 %. Не зберігати у 
холодильнику. Оберігайте від прямих сонячних променів та джерел тепла. 
Вплив температури та/або вологості поза рекомендованими межами 
зберігання може стати причиною неточних результатів аналізів. 

•	 Тест з використанням тест-смужок слід проводити при температурі від 6 °C  
до 44 °C і відносній вологості від 10 % до 90 %. 

•	 При першому відкритті флакону запишіть дату утилізації (дата відкриття 
флакону плюс 6 місяців) на етикетці флакону. 

•	 НЕ використовуйте тест-смужки після дати закінчення терміну придатності 
(надрукованій на етикетці флакону) або дати утилізації в залежності від того, 
яка з дат настане раніше. 

•	 Зберігайте тест-смужки тільки в оригінальному флаконі. Для уникнення 
пошкоджень або забруднення не перекладайте тест-смужки в будь-яку іншу 
упаковку. 

•	 НЕ відкривайте флакон з тест-смужками, поки не будете повністю готові  
до проведення тесту. Відкривайте флакон тільки коли хочете вийняти  
тест-смужку з флакону для її подальшого використання. 

•	 Після вилучення тест-смужки з флакону відразу щільно закрийте його 
кришкою. Виймайте тест-смужку з флакону безпосередньо перед 
використанням. 

•	 Не використовуйте тест-смужки із флакону, який пошкоджено або було 
залишено відкритим. 

•	 Уникайте контакту тест-смужок із брудом, їжею або рідинами. Тест-смужки 
можна торкатися у будь-якому місці чистими сухими руками. 

•	 Не згинайте, не розрізайте та не деформуйте тест-смужки будь-яким чином. 

•	 Тест-смужки призначені виключно для одноразового використання. 

•	 Ніколи не використовуйте повторно тест-смужку, на яку вже було 
нанесено кров або контрольний розчин.

•	 Перед проведенням тестування переконайтеся, що глюкометр та тест-смужки 
мають однакову температуру. 

•	 На тест-смужку можна наносити тільки контрольний розчин OneTouch Ultra™ 
Plus або зразок крові. 

•	 Не повертайте використану тест-смужку назад у флакон після проведення 
тестування. 

•	 Використані тест-смужки можуть вважатися у вашому регіоні 
біонебезпечними відходами. Необхідно дотримуватись порад медичних 
працівників та вимог місцевого законодавства під час їх утилізації. 

ЗАСТЕРЕЖЕННЯ. Зберігайте флакон із тест-смужками в місцях, що 
недоступні для дітей. Тест-смужки можуть потрапити у дихальні шляхи, що 
становить загрозу задухи. Не ковтайте тест-смужки. Флакон із тест-смужками 
може містити вологовбирач, який є шкідливим при вдиханні або ковтанні  
та може викликати подразнення шкіри або очей. Запобігайте ковтанню  
та потраплянню вмісту флакону з тест-смужками в травну систему чи 
дихальні шляхи.

Визначення рівня глюкози в крові

Прочитайте Посібник користувача глюкометра, щоб отримати інструкції щодо 
проведення аналізу крові та отримання зразка крові. 

Результати тесту

Глюкометри серії OneTouch Ultra® Plus показують результати від 1,1 до 
33,3 ммоль/л.

Прочитайте ці застереження, якщо результати тесту є вищими або нижчими,  
ніж ви очікували.

ОБЕРЕЖНО. 

Результати з низьким рівнем глюкози 

Якщо результат визначення рівня глюкози в крові нижче за 3,9 ммоль/л або 
відображається попередження про низький рівень глюкози (тобто результат 
менше, ніж 1,1 ммоль/л), це може означати, що у вас гіпоглікемія (низький 
рівень глюкози в крові). Можливо, вам слід негайно вжити заходів для корекції 
зниженого вмісту рівня глюкози в крові. В будь-якому разі дотримуйтеся 
порад свого лікаря. Не дивлячись на те, що такий результат може бути 
наслідком помилки тесту, безпечніше буде спочатку вжити належних заходів 
з усунення гіпоглікемії, а потім провести ще одне тестування. 

Зневоднення (втрата рідини) та результати з низьким рівнем глюкози 

Ви можете отримати хибні результати з низьким рівнем глюкози, якщо у вас 
виражена втрата рідини (зневоднення). Якщо ви думаєте, що це саме такий 
випадок, одразу зверніться за медичною допомогою. 

Результати з високим рівнем глюкози

Якщо результат тесту вище за 10,0 ммоль/л, це може означати високий 
вміст рівня глюкози в крові (гіперглікемію). Слід зробити повторний тест. 
Зверніться до лікаря, якщо ви стурбовані високим рівнем глюкози в крові. 

Попередження про високий рівень глюкози відображається, коли ваш 
рівень глюкози в крові вище за 33,3 ммоль/л. Можливо, у вас дуже високий 
рівень глюкози в крові (важка гіперглікемія). Проведіть повторне визначення 
рівня глюкози крові. Якщо в результаті ви знову отримаєте попередження 
про високий рівень глюкози, це вказує на серйозну проблему із контролем 
вмісту глюкози в крові. Вам слід негайно звернутися до лікаря та 
дотримуватися його рекомендацій. 

Повторні неочікувані результати визначення рівня глюкози в крові 

Якщо ви неодноразово отримуєте неочікувані результати: 

•	 Проведіть тест із контрольним розчином для перевірки системи. 
•	 Переконайтеся, що ви дотримуєтеся всіх інструкцій з повного чи 

короткого Посібника користувача. 
•	 Якщо ваші симптоми не відповідають результатам визначення рівня 

глюкози в крові, зверніться до лікаря. 

Ніколи не ігноруйте симптоми та не вносьте суттєві зміни у вашу програму 
лікування цукрового діабету без консультації з лікарем. 

Діапазон очікуваних значень

Для контролю рівня глюкози в крові потрібна допомога лікаря. Зверніться до 
свого лікаря з приводу: 

•	 діапазону рівня глюкози в крові, що підходить та є нормальним для вас; 

•	 часу проведення тестів; 

•	 що означають отримані результати визначення рівня глюкози в крові. 

Очікувані результати рівня глюкози в крові для жінок не в період вагітності та 
людей, що не хворіють на цукровий діабет1: 

Час Діапазон, ммоль/л 

Натще Менше 5,6 

Через 2 години після їди Менше 7,8 

1American Diabetes Association, Standards of Medical Care in Diabetes, Diabetes Care 
Vol. 38, Supplement 1, S1-S94, January 2015. (Американська Діабетична Асоціація, 
Стандарти медичної допомоги при Діабеті, Лікування цукрового діабету, вип. 38, 
Доповнення 1, С1-С94, січень 2015 р.) 

Перевірка системи

Використовуйте тільки контрольний розчин OneTouch Ultra™ Plus 

Тест з контрольним розчином використовується для перевірки: 

•	 належної спільної роботи глюкометра і тест-смужок, як єдиної вимірювальної 
системи; 

•	 правильного проведення процедури тесту. 

Виконайте тест із контрольним розчином: 

•	 коли ви відкриваєте новий флакон із тест-смужками; 

•	 якщо ви думаєте, що глюкометр або тест-смужки працюють неналежно; 

•	 якщо ви неодноразово отримуєте неочікувані результати вимірювання рівня 
глюкози у крові; 

•	 якщо ваш глюкометр падав або був пошкоджений. 

Прочитайте Посібник користувача для вашого глюкометра, щоб отримати 
інструкції щодо проведення тесту з контрольним розчином. 

Дата редакции макета:/Дата 
редакції макету: 10/2017

Вміст захищено одним або більше зі вказаних нижче патентів США: 6,716,577, 6,749,887, 
7,045,046 та 7,846,312. Використання цих тест-смужок і відповідного приладу для 
вимірювання захищено одним або більше зі вказаних нижче патентів США: 6,193,873, 
6,475,372, 6,797,150, 7,498,132 і 8,449,740. Придбання відповідного приладу для 
вимірювання не надає ліцензії на використання за цими патентами. Така ліцензія 
надається, тільки якщо відповідний прилад для вимірювання використовується з 
тест-смужками OneTouch Ultra® Plus. Жоден інший постачальник тест-смужок, крім 
Лайфскан, Інк., не уповноважений надавати таку ліцензію. Оцінка точності результатів, 
отриманих за допомогою глюкометрів Лайфскан з використанням тест-смужок інших 
виробників, крім Лайфскан, не проводилася у Лайфскан.

Уповноважений представник виробника в Україні:
ТОВ «Джонсон і Джонсон Україна», 02152, Київ, 
просп. Павла Тичини 1-В. 
Тел. 0444980888

Сертифікат відповідності  
№ UA.TR.039.092-16 від 29.04.2016 р.

Обмеження процедури

Використовуйте тест-смужки OneTouch Ultra® Plus за наступних умов для 
отримання точних результатів:

•	 Систему контролю за рівнем глюкози в крові OneTouch Ultra Plus Flex™ 
призначено для використання одним пацієнтом, і нею не слід користуватися 
разом з іншими людьми.

•	 Система OneTouch Ultra Plus Flex™ не повинна використовуватися для 
діагностики чи скринінгу цукрового діабету, а також для новонароджених. 

•	 Система OneTouch Ultra Plus Flex™ не повинна використовуватися для 
критично хворих пацієнтів, пацієнтів у стані шоку, пацієнтів у стані тяжкого 
зневоднення або пацієнтів у гіперосмолярному стані (з кетозом або без нього).

•	 Не використовуйте сироватку або плазму крові.

•	 Гематокрит — це відсотковий склад червоних кров’яних тілець (еритроцитів) 
у крові. Занадто високі або низькі значення гематокриту можуть впливати на 
результати тесту. Рівень гематокриту нижче 20 % може стати причиною хибних 
високих показників. Рівень гематокриту вище 60 % може стати причиною 
хибних низьких показників. Зверніться до свого лікаря, якщо ви не знаєте свій 
рівень гематокриту.

•	 Систему OneTouch Ultra Plus Flex™ не рекомендовано для аналізу крові 
з альтернативних місць (AST).

•	 Тест-смужки OneTouch Ultra® Plus не слід використовувати на висоті вище за 3048 
м над рівнем моря, оскільки це може негативно вплинути на результати тесту.

•	 Вплив на результати вимірювання рівня глюкози в крові. Сечова кислота та інші 
відновлюючі речовини (за наявності їх у крові у звичайній або максимальній 
терапевтичній концентрації) не мають суттєвого впливу на результати 
тестування. Однак патологічно висока концентрація цих речовин у крові може 
стати причиною занижених результатів.

ОБЕРЕЖНО. 

•	 Система контролю за рівнем глюкози в крові OneTouch Ultra Plus Flex™ не 
повинна використовуватися для пацієнтів, які протягом попередніх 24 
годин пройшли тест на поглинання D-ксилози, оскільки це може стати 
причиною завищених результатів. 

•	 Не використовуйте глюкометри серії OneTouch Ultra® Plus, коли 
достеменно відомо або можна підозрювати, що у зразку цільної крові 
пацієнта наявний РАМ (Пралідоксим).

Обмеження по тестуванню з альтернативних місць

Глюкометри серії OneTouch Ultra® Plus не призначені для тестування 
з альтернативних місць (AST).

Принцип тесту

Глюкометри серії OneTouch Ultra® Plus відкалібровані за рівнем глюкози в плазмі 
крові для спрощення порівняння результатів з лабораторними методами. Глюкоза, 
яка міститься у зразку крові змішується зі спеціальними реагентами в тест-смужці 
з утворенням невеликого електричного струму. Сила цього струму змінюється 
пропорційно до кількості глюкози, що міститься у пробі крові. Глюкометри серії 
OneTouch Ultra® Plus вимірюють цей струм, обчислюють рівень глюкози в крові і 
відображають на екрані у вигляді результату вимірювання рівня глюкози в крові. 

Склад реагенту

Кожна тест-смужка містить: флавінаденіндінуклеотид-залежну 
глюкозодегідрогеназу, або FAD-GDH (з Aspergillus sp.) 0,459–0,628 од.;  
феріціанід калію 33,13–37,13 мкг; та інші інгредієнти (буфер тощо). Флакон 
містить вологовбирач.

Технічні характеристики

Див. Посібник користувача глюкометра.

ВАЖЛИВО. Інформація щодо інструкцій, технічні дані та список символів, 
що використовуються, наведена в повному Посібнику користувача вашого 
глюкометра.

НАШЕ ЗОБОВ’ЯЗАННЯ ПЕРЕД ВАМИ

Нашою метою є надання для вас якісних виробів медичного призначення та 
професійної служби Клієнтського сервісу. Якщо ви не повністю задоволені 
цим продуктом або маєте запитання щодо використання будь-який продуктів 
OneTouch®, зверніться до служби Клієнтського сервісу. Консультативна 
лінія OneTouch® в Україні: 0 800 500 353, ПН-ПТ, 09:00-18:00, безкоштовно зі 
стаціонарного телефону. Якщо ви не можете зв’язатися із службою Клієнтського 
сервісу, зверніться за порадою до свого лікаря. 

Условные обозначения / Символи

   Обратитесь к инструкции по применению / Див. інструкцію  
з використання

   Медицинское изделие для диагностики in vitro / Медичний виріб для 
діагностики in vitro

  Номер партии / Номер лоту

   Дата окончания срока годности / Дата закінчення терміну 
придатності

  Не использовать повторно / Не використовуйте повторно

  Пределы температуры хранения / Межі температури зберігання

   Содержит достаточный объем для <n> анализов, где <n> - 
количество тест-полосок во флаконе; указано на флаконе или 
упаковке с тест-полосками. / Містить достатню кількість для 
виконання <n> тестів, де <n> - кількість тест-смужок у флаконі; 
вказано на флаконі або упаковці з тест-смужками.

  Выбросить в урну / Викинути в смітник

 Переработка / Переробка

  Знак переработки целлюлозной продукции / Знак переробки 
целюлозної продукції
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