
Шановні покупці! 

Дякуємо вам за довіру у виборі медичних ортопедичних виробів високої якості виробництва 

ТОВ «ТД Алком». Завдяки впровадженій системі менеджменту якості, відповідно до норм Директиви 

Ради ЄС 93/42/EEC щодо медичних виробів (MedicalDeviceDirective), наші вироби пройшли оцінку 

відповідності Технічному регламенту на медичні вироби відповідно до Постанови КМУ № 753 від 

02.10.2013 р. Компанія «ТД Алком» розробляє та виготовляє широкий асортимент медичних 

ортопедичних виробів для профілактики й лікування захворювань опорно-рухової системи у 

дорослих і дітей. Разом із медичними спеціалістами, біоінженерами, ортопедами, травматологами, 

флебологами й іншими спеціалістами галузі ми створюємо, удосконалюємо власні продукти та 

робимо їх максимально зручними й ефективними для споживача.  

Будь ласка, уважно прочитайте інструкцію із застосування. Якщо у вас виникли запитання, зв'яжіться 

зі своїм лікарем або зверніться в наш відділ по роботі з клієнтами. Компанія «ТД АЛКОМ» цінує ваш 

вибір і бажає вам якнайшвидшого одужання! 

Властивості медичного виробу 

Коректор постави ортопедичний,ТМ «Алком», арт. 1070,використовується для забезпечення сильного 

ступеня фіксації хребта, його стабілізації та розвантаження. Він надає спині опору, розвертає плечі й 

формує правильну гармонійну поставу. Розслабляєспазмовані м’язи спини й усуває асиметрію. 

Швидко й ефективно знімає біль у спині. Нормалізує положення хребців у разі їх зміщення. 

Додаткові ефекти: 

- компенсує дефіцит опірності; 

- нормалізує тонус м’язів проблемних ділянок спини; 

- знижує навантаження на міжхребцеві диски; 

- знижує травматизацію корінців нервів; 

- фіксує та стабілізує проблемні відділи хребта; 

- розвантажує хребці й запобігає їхньому подальшому зміщенню. 

Показання до застосування: 

- порушення постави; 

- остеопороз (для профілактики переломів); 

- остеохондроз грудного відділу хребта; 

- сидяча робота (для профілактики сутулості); 

- викривлення грудного відділу хребта (кіфоз, сколіоз І-ІІ ступеня); 

- період реабілітації після травм грудного й поперекового відділів хребта; 

- спондилолістез грудного відділу хребта, грижі міжхребцевих дисків, спондилопатії легкого ступеня. 

 

Режим і терміни носіння 

Режим і терміни носіння корсета призначає лікар. 

Виріб призначений для багаторазового особистого використання. 

 



Рекомендований режим носіння коректора постави 

Для виправлення сутулості й порушень поставикоректори використовують за такою схемою: 

- перший тиждень — 2 години на день; 

- другий тиждень — 3 години на день; 

- третій тиждень — 4 години на день; 

- четвертий тиждень — 5 годин на день; 

- п’ятий тиждень — 6 годин на день. 

Потім протягом 4—6 тижнів коректор носять по 6 годин на день під час статичного навантаження. 

Після закінчення цього періоду починають зменшення часу застосуванняна 1 годину кожного тижня, 

поступово доводячи використання коректора до 2 годин на день. 

За необхідності повторення курсу лікування коректор застосовують протягом 4—6 тижнів по 4 години 

на день. Через 3 місяці обов’язковою є консультація лікаря! 

Протипоказання: 

- вагітність; 

- діафрагмальні грижі; 

- патології черевної стінки (грижі, свищі); 

- синдром портальної гіпертензії. 

Попередження 

Перед застосуванням рекомендується проконсультуватися з фахівцем. Людям, що мають 

захворювання шкіри, перед використанням виробу необхідно проконсультуватися з лікарем. Людям 

із чутливою шкірою слід надягати виріб на білизну, яка щільно прилягає до тіла. У разі виникнення 

будь-якого фізичного дискомфорту або подразнення слід проконсультуватися з лікарем щодо 

можливості подальшого застосування корсета для корекції постави. 

УВАГА! 

Не слід затягувати коректор постави надто сильно задля уникнення порушення дихання. 

 

Конструкція 

Коректор постави ТМ «Алком»,арт. 1070, складається з таких елементів: 

1.Нерозтяжна спинка виробу. 

2. Наплічні нерозтяжні лямки. 

3. Кишені для ребер жорсткості. 

4. Ребра жорсткості. 

5. Застібка-липучка на поясному ремені. 

6.Пояс коректора. 

Порядок надягання 



Перед застосуваннямкоректора постави необхідновигнути ребра жорсткості під контролем лікаря, 

щоб виріб точно повторював вигини фігури. Коректор слід надягати на спідню білизну.  

1. Коректор постави закріпити на животі поясом із застібкою-липучкою. 

2. Розташувати ребра жорсткості симетрично відносно хребта. Пропустити лямки коректора під 

пахвами та перехрестити їх на спині. 

3. Розташувати м’які муфти на лямках коректора так, щоб вони захищали надпліччя. 

4. Розправити плечі й зафіксувати положення плечового пояса, застібнувши лямкина животі. 

 

Правила підбору 

Сантиметровою стрічкою щільно, але без натягу, виміряти окружність талії. 

 

Згідно з отриманими результатами підібрати необхідний розмір за таблицею. 

Таблиця підбору розмірів 

 

Розмір Окружність 
талії,см 

Висота спинки,см 

1 50—64 
54 

2 64—80 
54 

3 80—90 
55 

4 90—100 
55 

5 100—110 
56 

6 110—120 
56 

 

Щоб перевірити правильність вибору розміру, рекомендується поміряти виріб. Важливо, щоб він був 

зручним. 

 

Правила догляду 

Тільки ручне прання. Машинне прання не застосовувати. Максимальна температура 40°С. 

Поводитися з обережністю. Не застосовувати засоби, які містять хлор. Прасування заборонене. 

Пропарювання й обробку паром не застосовувати. Сухе чищення/хімчистка заборонені. Видалення 

плям розчинниками заборонене. Не застосовувати сушіння в барабані. Сушити без віджимання, 

берегти від впливу нагрівальних приладів і прямих сонячних променів. Витягати ребра жорсткості 

перед пранням! Після повного висихання виробу слід повернути їх на місце. 

Склад 



Поліефір — 45%, бавовна — 20%, латекс — 15%, нейлон — 15%, ППУ — 5%, пластикові ребра 

жорсткості — 6 шт., металеві ребра жорсткості — 2 шт. 

 

Умови зберігання 

Виріб зберігати за кімнатної температури, в сухому приміщенні, уникати впливу джерел тепла, 

прямого сонячного світла та пилу. 

Умови утилізації 

Виріб утилізувати зі звичайними побутовими відходами. 

Термін придатності 

Термін придатності не встановлено. 

Можливість використання виробу довше, ніж передбачено курсом лікування, повинна бути 

узгоджена з лікарем. Не допускається припинення використання коректора постави без узгодження з 

лікарем. Не допускається самостійна зміна конструкції виробу. Не допускається експлуатація 

пошкодженого коректора постави. 

Після закінчення періоду використання товар не містить небезпеки для споживача та підлягає 

утилізації. 

Комплектність 

Ортопедичний виріб, інструкція з застосування. 

 

Гарантійний термін 

6 місяців із моменту продажу за умови дотримання інструкції. 

Гарантійними випадками не є: 

- механічні пошкодження (включаючи випадкові); 

- пошкодження, викликані використанням товару не за призначенням; 

- дефекти, що виникли внаслідок порушення інструкції з застосування та правил догляду за виробом; 

- несанкціонований ремонт або внесення змін у конструкцію. 

 

ТОВ «Торговий дім Алком», Україна, 02217, м. Київ, вул. Драйзера, 8,  

0 800 316 097 

e-mail: alkom@alkom.ua 

www.alkom.ua 
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